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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1.  Пояснительная записка :

      Формирование основ безопасности, а в частности формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения, пожарной безопасности, безопасности собственной жизнедеятельности; воспитания осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил входит в образовательную область «Социально-коммуникативное развитие» по ФГОС ДО, примерной основной образовательной Программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы , реализуемой в ДОУ. Решение программных образовательных задач предусматривается в ходе режимных моментов – как в совместной деятельности детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. Работа по формированию правил безопасности в ДОУ строится на постепенном и систематическом обогащении знаний детей  основными понятиями, формами и способами деятельности, на которых базируются все правила безопасности. Максимальное усвоение ребенком-дошкольником правил безопасного поведения осуществляется в разных видах деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтении художественной и познавательной литературы. 
 Программа направлена на: 
- усвоение первоначальных знаний о правилах безопасности; 
-формирование у детей бдительного восприятия окружающей обстановки (ребѐнок должен правильно действовать в соответствии с установками взрослого, обстановкой);
 -на развитие у детей координации, внимания, наблюдательности и реакции (дети упражняются в играх, на практических занятиях); 
-развитие у детей способности к предвидению возможных опасных ситуаций в конкретной меняющейся обстановке  и построению адекватного безопасного поведения. 
-воспитание навыков безопасного поведения детей, осуществляемое на основе желания ребенка познавать окружающий мир, используя любознательность, наглядно - образное мышление и непосредственность его восприятия .
 Цели и задачи реализации Программы
 Цели: Формирование основ безопасности: элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения, пожарной безопасности, безопасности собственной жизнедеятельности, обеспечивающих сохранность жизни и здоровья воспитанников в современных условиях. 
Задачи:
     1.Формировать необходимые знания, умения и навыки у детей старшего дошкольного возраста по защите жизни от опасных, вредных факторов, чрезвычайных ситуаций и их последствий. 
     2. Развивать у детей старшего дошкольного возраста самостоятельность и ответственность за свое поведение. 
    3. Воспитывать осознанное отношение к необходимости соблюдения правил безопасности. 
Принципы и подходы к формированию Программы:
- принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка. Сочетается с принципами научной обоснованности и практической применимости ; 
- принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 
- принцип возрастной адекватности, предполагающий подбор педагогам содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей; 
-принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;
- принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса, предусматривающий решение образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности дошкольников. 
      Воспитание и образование детей дошкольного возраста направлено на формирование произвольности правильного поведения в опасной ситуации, внимательности, осознанности действий, а также их последовательности.
 Особенности развития детей старшего дошкольного возраста :
Ребёнок 5-7 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. В 5-7 лет дошкольники совершают положительный нравственный выбор (преимущественно в воображаемом плане). Чаще начинают употреблять и более точный словарь для обозначения моральных понятий - вежливый, честный, заботливый и др. В этом возрасте в поведении дошкольников формируется возможность саморегуляции, т. е. дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т. п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. Ребенок эмоционально переживает не только оценку его поведения другими, но и соблюдение им самим норм и правил, соответствие его поведения своим морально-нравственным представлениям. Однако соблюдение норм (дружно играть, делиться игрушками, контролировать агрессию и т. д.), как правило, в этом возрасте возможно лишь во взаимодействии с теми, кто наиболее симпатичен, с друзьями. В возрасте от 5 до 7 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе; оценки и мнение товарищей становятся для них существенными. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребёнка в игре («С ним интересно играть» и т. п.) или его положительными качествами («Она хорошая», «Он не дерётся» и т. п.). Общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей. В 5-7 лет у ребёнка формируется система первичной половой идентичности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика поведения, внешности, профессии). При обосновании выбора сверстников противоположного пола мальчики опираются на такие качества девочек, как красота, нежность, ласковость, а девочки - на такие, как сила, способность заступиться за другого. Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-7 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребёнок становится способным встать на позицию другого).
Планируемые результаты освоения Программы 
 -  дети используют в реальных ситуациях и играх знания основных правил безопасного поведения в стандартных и чрезвычайных ситуациях, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с
художественной литературой, картинным материалом, историческими све-
дениями, мультфильмами и т. п.;
-  дети проявляют устойчивый интерес к творческим играм, желание играть
в новые игры с сюжетами, расширяющими и уточняющими их представле-
ния о способах поведения в чрезвычайных ситуациях и в ситуациях, стан-
дартно опасных для жизни и здоровья детей и взрослых, учить детей
наполнять знакомую игру новым содержанием;
- у детей сформированы представления о труде взрослых, связанных с
работой в стандартно опасных и чрезвычайных ситуациях: сотрудник МЧС
(спасатель, пожарный), сотрудник полиции и ГИБДД (регулировщик, по-
стовой), водители транспортных средств, работники информационной
-  дети называют  и набирают специальные номера телефонов, умеют четко и правильно сообщать необходимую информацию (в соответствии с
возрастными и интеллектуальными особенностями детей);
-  дети имеют представления о действиях с игровыми материалами по правилам безопасности жизнедеятельности, по ориентировке в окружающем пространстве: сборка игровых конструкций (установка на штативах светофоров, знаков дорожного движения, знаков безопасности, расстановка макетов шлагбаумов, домов, деревьев и т. д.) в соответствии с правилами игры;
- у детей сформированы элементарные представления о безопасном поведении в информационной среде: умение включить телевизор для просмотра конкретной передачи, допустимая продолжительность просмотра телевизионной передачи, включение компьютера и продолжительность занятий на нем, необходимость согласовывать свои действия со взрослыми; 
- дети умеют создавать воображаемую игровую ситуацию на тему безопас-
ного поведения в социальном и природном мире, брать на себя роль и действовать в соответствии с нею, проявляя соответствующие эмоцио-нальные и поведенческие реакции по ходу игры;
- у детей сформированы кооперативные умения в процессе игр и образовательных ситуаций  проявлять отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки в ходе проигрывания ситуаций по основам безопасности жизнедеятельности;
- у детей сформирован достаточный объем предметного (существительные), предикативного (глаголы) и адъективного (прилагательные) словаря импрессивной и экспрессивной речи , умение называть объекты, явления, ситуации по рассматриваемой теме, объяснять семантику слов (пассажир, пешеход, водитель транспортного средства, сотрудник МЧС, ГИБДД, правила движения, информационные, запрещающие, предупреждающие знаки и т.п.);

- сформированы проявления осмотрительности и осторожности у детей в
нестандартных и потенциально опасных ситуациях;

-сформированы представления детей о некоторых источниках опасности для окружающего природного мира (загрязнение мест отдыха, неосторожные действия, наносящие вред природе, опасные природные явления: гроза, наводнение, землетрясение, извержение вулканов и т. п.);

- сформированы представления детей о безопасном для окружающей природы поведении, дети знают и выполняют правила без напоминания взрослых (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, разводить огонь только в присутствии взрослого и в специально оборудованном месте, тщательно заливать место костра водой перед уходом и т. д.);

- сформированы умения детей обращаться к окружающим с напоминаниями о необходимости выполнять правила безопасной жизнедеятельности.

Мониторинг 
Педагогическая диагностика проводится 2 раза в год (сентябрь, май) в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и совместной деятельности. В ходе образовательной деятельности создаются диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия педагога. Данные о результатах диагностики заносятся в диагностическую карту - протокол. 
Диагностика (педагогическая или психологическая) разрешена только с письменного согласия родителей (законных представителей).
СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
Безопасность в доме (детском саду).
    Уточнение и расширение представлений детей о правилах поведения в детской организации.
    Образовательные ситуации, в ходе которых дети знакомятся с пожароопас-ными предметами, средствами пожаротушения, со знаками пожар-
ной безопасности, запрещающими и эвакуационными знаками: «Указатель
выхода», «Запрещается пользоваться открытым огнем», «Питьевая вода» и
др.
    Мини-экскурсии для расширения знаний детей о помещениях детского сада, расположенных рядом с группой, формирования ориентировочно-
поисковых представлений и умений («Где наша группа?», «Как найти
группу?» и т. п.) (интеграция с разделом «Представления о мире людей и
рукотворных материалах»).
     Использование специальных и естественных ситуаций для формирования у детей представлений и умений воспринимать разнообразие звуков
окружающей действительности (природных, связанных с сезонными изме-
нениями, предметных, связанных с действиями человека)(интеграция с
разделом «Представления о мире людей и рукотворных материалах»).
Педагогические ситуации, требующие от детей проявления осторожности при встрече с незнакомыми людьми, следования правилам безопасности: не уходить с территории детского сада, не входить в лифт с незнакомыми людьми, не садиться в машину к незнакомым людям и пр.
     Практические и речевые упражнения на запоминание каждым ребенком домашнего адреса, адреса детской организации. Создание ситуаций, в
которых ребенок должен обратиться за помощью к полицейскому, по те-
лефону экстренного вызова.
     Систематическое повторение, закрепление в памяти детей содержания
«памяток» и умений действовать по ним: «Каждый ребенок должен
знать…», «Чего никогда не нужно делать…», «Что нужно делать, если…»
(при отсутствии рядом взрослого), которые педагоги могут представить в
виде картинок (интеграция с образовательной областью «Речевое разви-
тие»).

Безопасность на улице, в природе.
   Занятия, игры и игровые упражнения на ознакомление с правилами дорожного движения: светофор, знаки
дорожного движения («Пешеходный переход», «Движение пешеходов за-
прещено», «Движение на велосипедах запрещено», знаки сервиса и др.).
Игровые упражнения на уточнение ранее полученных представлений
о цветовых сигналах светофора (выходной, маршрутный, заградительный
и предупредительный), величине, цвете и форме знаков дорожного движе-
ния, цвете сигнальных флажков; формирование представлений о ручном
диске, ручном фонаре, знаках «Дорожные работы», «Прочие опасности»,
«Въезд запрещен», «Подземный пешеходный переход» и т. п.(интеграция
с разделом «Представления о мире людей и рукотворных материалах»).
      Занятия, игры и игровые упражнения на ознакомление с правилами
пожарной безопасности: знаки пожарной безопасности, запрещающие зна-
ки (интеграция с разделом «Представления о мире людей и рукотворных
материалах»).
      Знакомство детей с новыми знаками .
      Занятия, игры и игровые упражнения на расширение и уточнение зна-
ний о себе и об окружающем мире, необходимых для соблюдения правил
железнодорожного движения: представления о возможных реакциях чело-
века на движущийся поезд, на сигнал машиниста поезда; ориентировка в
пространстве от себя и от движущегося объекта (поезда, автомобиля на железнодорожном переезде) в ходе игровых ситуаций; определение близо-
сти (удаленности), скорости движения поездного состава, пешеходов в иг-
ровой ситуации, моделируемой на основе игры «Азбука железной дороги»
(интеграция с разделом «Игра»).
      В образовательных ситуациях формирование представлений об алго-
ритме поведения на железной дороге, в метрополитене, на железнодорож-
ном вокзале (последовательность действий при переходе железнодорож-
ных путей, правила поведения при поездке в электричке, в поезде дальнего
следования, на метрополитене, действия в непосредственной близости от
опасных участков железной дороги и т. п.) и отображение этих правил в
ходе сюжетно-дидактических игр(интеграция с разделом «Игра»).
      Моделирование ситуаций по правилам дорожного движения, пожарной безопасности. Труд сотрудников полиции, ГИБДД, МЧС. Сюжетно-дидак-тические игры с детскими игровыми комплектами «Азбука пожарной
безопасности», «Азбука дорожного движения», «Азбука железной дороги»
(интеграция с разделами «Игра», «Представления о мире людей и рукотвор-ных материалах»).
       Служба спасения. Телефоны службы спасения. Дидактические, сюжетно-дидактические игры о труде сотрудников МЧС, службы спасения(интеграция с разделами «Игра», «Представления о мире людей и рукотворных материалах»).

Игры и игровые упражнения
на освоение детьми символических средств общения, расширения словарного запаса, формирования представлений о символах, необходимых для инициации общения и действий, то есть для развития их коммуникативных способностей с помощью различных пиктограмм (предупреждающие, запрещающие, предписывающие знаки, знаки особых предписаний, информационные знаки дорожного движения, знаки приоритета, знаки сервиса и знаки дополнительной информации)(интеграция с логопедической работой, образовательной областью «Речевое развитие», разделом «Игра»).
      Упражнения на обучение детей операциям внутреннего программирова-
ния с опорой на реальные и воображаемые действия на невербальном и вер-
бальном уровне:
-- раскладывание в последовательности серии сюжетных картинок, фотогра -фий, отражающих правильное поведение пассажиров, машинистов, про-
водников, кассира, работника информационной службы, сотрудника полиции, водителей и рассказывание по ним;

- моделирование ситуаций по картинкам-нелепицам и оценка правильнос-ти/ошибочности действий и поведения участников дорожного движения, железнодорожного движения, людей на вокзале, в метрополитене, на улице, в парках и т. п.;

- использование графических схем, моделирование ситуаций на стендах, в рисунках (альбом для практических упражнений по ознакомлению с правилами безопасного поведения в быту, природе, социуме), в театрали- зованных,  сюжетно-дидактических и сюжетно-ролевых играх действий,
отражающих ситуации поведения на улице, железной дороге, в метрополи-
тене, на железнодорожном вокзале, у водоема, в парке и т. п. Постепенный
перевод действий внутреннего программирования в речевой, а затем в ум-
ственный план: умение согласовывать действия, телодвижения, движения
рук и глаз, произносить диалоги в ходе театрализованных игр по сюжетам
сказок, рассказов, модулирование и интонирование речи в ходе игровой
деятельности (интеграция с логопедической работой, образовательной
областью «Речевое развитие», разделом «Игра»).
       В игровых ситуациях побуждение детей выражать с помощью вер-
бальных и невербальных средств радость от выполнения правил безопас-
ного поведения, вступать в общение со сверстниками (парное, в малых
группах) (интеграция с логопедической работой, образовательной обла-
стью «Речевое развитие», разделом «Представления о мире людей и ру-
котворных материалах»).
      Игры, этюды на обогащение знаний об эмоциональной экспрессии
(удивление, удовлетворение, тревога, спокойствие, интерес, воодушевле-
ние, уверенность, страх, радость), проявляющейся в ситуациях безопасно-
сти или опасности в жизнедеятельности человека. Расширение и уточнение
знаний о моторно-речевых и двигательных компонентах проявления эмо-
ций (интеграция с логопедической работой, образовательной областью
«Речевое развитие», психокоррекционной работой).
       Беседы с детьми, чтение рассказов, просмотр фильмов о назначении
поводка и намордника при выгуле собак. Формирование представлений об
их видах. Выяснение, почему опасно приближаться к незнакомой собаке,
если она без намордника, как себя вести, если собака без повод-
ка(интеграция с логопедической работой, образовательными областями
«Речевое развитие», «Познавательное развитие» — раздел «Развитие
представлений о себе и окружающем мире»).
     Конструктивные и строительные игры и включение постройки (автобус, пожарная машина, корабль, поезд) в игровую среду (интеграция с об-
разовательной областью «Познавательное развитие» — раздел «Развитие представлений о себе и окружающем мире»).
    Чтение детям художественной литературы о безопасности жизнедеятель-ности (интеграция с образовательной областью «Речевое развитие»).
Создание мини-библиотеки детской литературы, открыток, календарей, рассказывающих об истории транспортных средств, о поведении детей на улице, о правилах дорожного движения и пожарной безопасности, о поведе-нии в природе и в чрезвычайных природных ситуациях(интеграция с обра-зовательной областью «Речевое развитие», разделом «Представления о мире людей и рукотворных материалах»).
    Побуждение детей к рисованию, аппликации, изготовлению поделок, книжек-самоделок, раскрашиванию рисунков в альбомах, дорисовыванию, вырезанию, склеиванию и изготовлению настольно-печатных игр (интегра-ция с образовательной областью «Художественно-эстетическое развитие» — раздел «Изобразительное творчество», а также с разделом «Труд»).
    Изготовление по трафаретам и вывешивание в доступных для детей ме-
стах информационных стендов с телефонами службы спасения, скорой по-
мощи, пожарной службы, полиции.
    Знакомство детей с фильмами о правилах дорожного движения, правилах пожарной безопасности, чрезвычайных ситуациях в природе и т. п.
     При наличии специальной площадки (по типу «Автогородок») организация обучающих игр, соревнований, моделирование ситуаций по профилактике и предупреждению детского травматизма, соблюдению правил поведения на улице, на проезжей части и т. п. (Если такой площадки нет, то эта работа организуется на площадке около детской организации.)
     Совместная с детьми проектная деятельность по темам: «Месячник
воспитанных водителей и пешеходов», «Пожарам не бывать» и т.п. (интеграция с логопедической работой, различными образовательными
областями»).


ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ИГР И ИГРОВЫХ УПРАЖНЕНИЙ:

Безопасное поведение в быту, социуме, природе

Дидактические игры:

 «Автотранспорт» (конструктор), «Азбука пешехода», «Волшебные стрелки», «Вопрос — ответ», «Говорящие знаки»,«Дополни предложение», домино с изображением дорожных знаков, «Дорожные знаки» (лото), «Дорожное — не дорожное слово», «Знаю все профессии», «Как избежать неприятностей: 
1) на воде и в природе;
2) во дворе и на улице, 
3) дома?», 
«Какого знака не стало?», «Мой дом», «Поставь дорожный знак», «Правила поведения на улице: правильно — неправильно», «Светофор», «Угадай, какой знак», «Угадай по описанию», «Учим дорожные знаки»,«Чрезвычайные ситуации в доме», «Цвета светофора», «Что кому?», «Я — спасатель» и др.

Сюжетно-ролевые игры:

«Семья»: «Дети играют на площадке у дома», «Дети с родителями по-
сещают парк», «Семья отдыхает на даче», «Семья отдыхает на природе:
опасные ситуации» и др. 
«Транспортные средства»: «Поездка на поезде», «Путешествие по реке на прогулочном катере», «Регулировщик и транспортные средства в городе», «Скорая помощь на дежурстве», «Строительство новой станции метро и открытие новой станции», «Экскурсионный автобус» и др.
«Школа»: «В библиотеке: читаем книги о безопасности», «Урок —
перемена», «Школьники на автобусной экскурсии по городу» и др.
«Азбука дорожного движения» (сюжетно-дидактическая игра): Аз-
бука дорожной безопасности», «Движение на нерегулируемом перекрест-
ке», «Моя улица», «Помощники на улице», «Улица полна неожиданно-
стей», «Экскурсия по городу на автобусе» и др.
«Азбука пожарной безопасности»: «Вызов пожарных», «Кто быстрее», «Магазин пожарного оборудования», «Пожарная команда выезжает
на пожар и тушит пожар», «Пожарные команды на выезде», «Пожарные
спасают пострадавших на пожаре» и др.
Азбука железнодорожного движения: «Мы в поезде», «Куда ведет
железная дорога», «Путешествие на скоростном поезде », «Что
нам скажет железнодорожный светофор?» и др.
«Лесники»: «Лесник вышел на работу», «Лесник спасает зверей, по-
павших в беду», «Пожарные тушат лесной пожар» и др.
«Библиотека»: Выбираем книги по безопасности».

Сюжетно-дидактические игры:

 «Азбука дорожной безопасности», «Вызов пожарных», «День города», «Движение на нерегулируемом перекрестке», «Знаки у железнодорожного переезда», «Идем по улице», «Магазин пожарного оборудования», «На стройке», «Пешеходы и автомобили на улице», «Поездка на поезде», «По-
жарная команда выезжает на пожар», «Пожарные спасают пострадавших
на пожаре», «Пожарные тушат пожар», «Путешествие по рекам и каналам
на прогулочном катере», «Регулировщик и транспортные средства в горо-
де», «Семья посещает магазин и игровой центр», «Слушай, понимай и за-
дание выполняй!», «Смотри, понимай и заданье выполняй!» и др.

Театрализованные игры:
 по стихотворению С. Маршака «Багаж»,  по сказке С. Козлова «Доверчивый ежик» и др.

Календарно-тематическое планирование  
Раздел «Движение без опасности»
Дошкольный возраст (5 лет – 6 лет) 
Сентябрь 
Тема «Устройство проезжей части дороги» .
Познавательное развитие: Беседа «Наша улица». 
Рассматривание иллюстраций «Мы – пешеходы» .
Речевое развитие :Чтение С.Михалкова «Моя улица».
 Физическое развитие «Будь внимателен» .
Игры с машинами на подиуме «Перекресток» .
Организовать проведение родительского собрания на тему: «Типичные случаи детского травматизма, меры его предупреждения» .

Октябрь 
Тема: «Зебра, светофор» .
Познавательное развитие: Занятие «Что такое перекресток» .
Речевое развитие Дорохов «Зеленый, красный, желтый» .
Д/и «Светофор», «Загадки». 
Домино ―Транспорт» .
Физическое развитие «Передай жезл» .
Конструктивно-модельная деятельность «Светофор » из бумаги .
Оформление выставки «Виды транспорта» (из бросового материала, выполненная родителями совместно с детьми) 

Ноябрь
 Тема: «Зебра, светофор».
 Познавательное развитие  «Наши верные друзья» .
Речевое развитие: Чтение стихотворения М.Дружининой «Наш друг – светофор».
Физическое развитие: Развлечение «Посвящение в пешеходы» .
Чтение рассказа А.Иванова «Как неразумные друзья дорогу переходили» .
Игры с машинами на макете, конструирование «Дорога».
 Анкетирование «Правила безопасного поведения на улице». 

Декабрь 
Тема: «Дорожные знаки для водителей и пешеходов» 
Познавательное развитие: Занятие «Дорожные знаки – наши помощники» Знакомство с запрещающими знаками («Въезд запрещен», «Подача звукового сигнала запрещена»);.
Д/и «Собери знак», «Запрещается – разрешается» .
Разыгрывание ситуации «Перейди дорогу». 
 Н/и «Домино», «Лото» (Дорожные знаки) .
Рассматривание иллюстраций «Азбука пешехода». 
Изготовление накидок по теме «Дорожные знаки для водителей и пешеходов» для сюж.-ролевых игр .


Январь
 Тема: «Работа инспектора ДПС, полицейского – регулировщика» 
Познавательное развитие: Занятие «Безопасность на дороге» .
Конструирование из бумаги «Жезл». 
 Художественно-эстетическое развитие :Коллективная аппликация «Улицы города».
 Речевое развитие Чтение стихотворения С.Михалкова «Дядя Степа – милиционер».
 Игры с машинками на макете .
Изготовление атрибутов к с/р игре «Улицы города .

Февраль
 Тема: «Виды транспорта. Правила поведения в транспорте». 
Познавательное развитие: Занятие «На земле, в небесах, на море» 
Беседа «Правила поведения в транспорте».
 Речевое развитие :Чтение В.Тимофеев.
 С/р игра «Водители, пешеходы, автомобили». 
Физическое развитие: Развлечение «Юный пешеход» .
Рассматривание иллюстраций «Правила поведения в транспорте » .
Художественно-эстетическое развитие :Выставка рисунков «Веселый светофорчик» .

Март 
Тема: «Виды транспорта. Правила поведения в транспорте».
Тренинг «Учимся соблюдать ПДД» .
Разыгрывание дорожных ситуаций .
Д/и «Час пик», «Дорожное лото».
 Физическое развитие: П/и «Автомобиль, стоп».
 Изготовление грузового автомобиля из коробков. 

Апрель 
Тема: «Ребенок на улице». 
Речевое развитие :Ермолаев Ю «2 прокола».
Развлечение «Буратино в Стране Дорожных знаков», «Путешествие в Страну Светофорию».
Художественно-эстетическое развитие :Рисование «Мы на улице».
Памятка юному велосипедисту «Машина с секретом».

Май 
Тема: «Игры во дворе. Езда на велосипеде».
 Познавательное развитие: Занятие «Где можно и где нельзя играть?» .
Рассматривание  иллюстраций «Такие разные велосипеды» .
Развлечение- мониторинг «День юного пешехода» .
 Рисование «Игры во дворе». 
Физическое развитие:  п/и «Трамвай».
 Родительское собрание «Рекомендации на летний период» .


Дошкольный возраст (6 лет – 7 лет) 
Сентябрь 
Тема «Устройство проезжей части дороги».
 Познавательное развитие: Занятие «Ребенок на улице» .
Художественно-эстетическое развитие:  Выставка рисунков «Внимание, дети». 
Развлечение (мониторинг) «День юного пешехода» .
Речевое развитие :Чтение стихотворения  В.Семернина «Запрещается – разрешается».
 С/р игра «Таксисты» .
Игры на подиуме с машинками .
Блиц – опрос «Ответь на вопрос» (Ловушки для пешеходов).
 Памятка «Правила для пешеходов» .

Октябрь 
Тема: «Зебра, светофор». 
Познавательное развитие: Знакомство с историей возникновения светофора Занятие «Умный светофор».
Речевое развитие :Разучивание стихотворения И.Лешкевич «Светофор». 
Физическое развитие :Игры на развитие логического внимания, ориентировке на сигнал, реакцию.
 Рисование «Светофорик  и зебра – мои лучшие друзья» .
Изготовление накидок для сюж.-рол. игр.

 Ноябрь 
Тема: «Зебра, светофор» .
Речевое развитие: Чтение Н.Сорокиной «Там, где шумный перекресток» Заучивание стихотворения Ю.Яковлева «Знайте правила движения».
 Д/и «Красный, желтый, зеленый». 
С/р игра «На перекрестке». 
Игры на подиуме «Перекресток» .
Наст. игры «Домино», игры с кубиком по ПДД.
Анкетирование «Правила безопасного поведения на улице». 

Декабрь 
Тема: «Дорожные знаки для водителей и пешеходов» .
Познавательное развитие: Знакомство с информационно - указательными знаками: «Место остановки автобуса», «Пешеходный переход», «Надземный пешеходный переход» .
Разыгрывание ситуаций по ПДД .
Д/и «Узнай и назови», «Доскажи словечко».
Речевое развитие :Чтение стихотворения С.Михалкова «Шагая осторожно» .
Н/и «Подбери знак», «Дорожные знаки» .
Изготовление дорожных знаков для игр детей .

Январь 
Тема: «Работа инспектора ГИБДД, полицейского – регулировщика» .
Занятие «Работа регулировщика» (Знакомство с сигналами).
 Речевое развитие: Составление рассказа по картине «Улица», «Полицейский – регулировщик».
 Д/и «Перейди – не ошибись».
 Физическое развитие: Развлечение «На елке у светофора».
 Конструирование из бумаги «Жезл» .
Художественно-эстетическое развитие :Лепка «Регулировщик».
 Изготовление атрибутов к с/р игре «Улицы города .


Февраль 
Тема: «Виды транспорта. Правила поведения в транспорте».
 Познавательное развитие: Знакомство со специальным видом транспорта .
Рассматривание альбома «Специальный транспорт» .
Речевое развитие :Чтение стихотворения «Е.Сегал, М.Ильина «Машины на нашей улице» .
Н/и «Лото», «Домино».
 Рассматривание иллюстрации «Как правильно заходить и выходить из автобуса» .
Изготовление накидок по теме «Виды транспорта» .

Март 
Тема: «Виды транспорта. Правила поведения в транспорте» .
Познавательное развитие: «Правила поведения в транспорте» .
Художественно-эстетическое развитие :Аппликация «Виды транспорта» .
Речевое развитие: А. Северный «Три чудесных цвета» .
Коллективная аппликация «Улицы города» .
Изготовление самолета -оригами .
Физическое развитие: П/и «Тише едешь – дальше будешь» .
Художественно-эстетическое развитие :Раскрашивание в книжках - раскрасках. 
Изготовление книжек –малышек по теме «Виды транспорта», «Правила поведения в транспорте» .

Апрель 
Тема: «Ребенок на улице».
 Познавательное развитие: Тренинг «Правила поведения во дворе и на улице» .
Физическое развитие: Спортивный праздник «Зеленый огонек» .
Досуг «В стране Дорожного движения» .
Речевое развитие: Составление рассказов «Нам на улицах не страшно" .
Инсценировка «Школа светофорных наук .
Рассматривание иллюстраций «Дети и улица» . 
Памятка юному велосипедисту для совместного изучения с ребенком «Машина с секретом» .
Памятка «Ребенок на улице» .

Май 
Тема: «Игры во дворе. Езда на велосипеде». 
Познавательное развитие: Занятие «Опасности нашего двора».
 Развлечение «День юного пешехода».
 Составление рассказов «Играя осторожно» .
Художественно-эстетическое развитие: Рисование «Игры во дворе».
Беседа «Правила езды на велосипеде».
 Речевое развитие Чтение стихотворения Н.Кончаловской «Самокат» .


Раздел «Огонек» 
Дошкольный возраст 5лет -6 лет Дошкольный возраст 6лет-7 лет 
Сентябрь
 Рассматривание иллюстрации из серии  «Малышам о пожарной безопасности » .
Чтение С.Маршака «Кошкин дом» .
Д/и «Опасные предметы».
 Чтение Г.Цыферова «Жил на свете слоненок».
 Д/и «Третий лишний».
Чтение сказки С.Маршака «Пожар» .
Рассматривание иллюстрации о пожаре .
Занятие «Пожарный номер – 01»! .
Пословицы и поговорки, загадки о пожарной безопасности .

Октябрь
 Рассказ воспитателя о профессии пожарного. 
Рассматривание иллюстрации «Пожарный». 
Д/и «Можно – нельзя» .
Занятие «И днем, и ночью на посту» .
Рассматривание иллюстраций, отображающих работу пожарных».
 Д/и «Кому что нужно для работы?». 
Игровое задание «Кому звонит Незнайка?» .
 Чтение Б.Житкова «Пожар».
 Рассматривание одежды пожарного .
Д/и «Помоги пожарному».

Ноябрь 
Чтение сказки К.Чуковского «Путаница».
 Рассматривание иллюстраций к сказке Беседа «Чего нельзя делать в отсутствии взрослых?» .
Д\и «Третий лишний».
 Беседа «Пожароопасные предметы».
 Д/и «Загадки».
С/р игра «Пожарные». 
Разучивание стихотворения К.Оленева «Красная машина».
 Словесная игра «Продолжи предложение» .
Экскурсии по пожарной безопасности в ДОУ, тренировочные эвакуации. 

Декабрь 
Игра – занятие «Опасные предметы» .
Рассматривание иллюстраций «Капризы новогодней елки».
Чтение Е.Хоринской «Спичка – невеличка». 
Заучивание стихотворения Л.Зильберга «Сам не справишься с пожаром..» .
Чтение С.Маршака «Рассказ о неизвестном герое» 
Проигрывание игровых ситуаций «Как правильно вызвать пожарных» .
Д/и «Собери номер» .
Чтение Г.- Х. Андерсена «Девочка со спичками».
 Беседа «Правила поведения на новогодней елке». 

Январь
 Беседа «Спички детям – не игрушка».
 Д/и «Опасные предметы» .
Занятие «Если в доме случился пожар».
 Рисование «Пожар» .
Чтение  Л.Толстого «Пожарные собаки».
 Занятие «Знай и соблюдай правила».
 Занятие «Дым страшнее огня» .
Д/и «Четвертый лишний».
 Лепка «Пожарный» .

Февраль  
Чтение Б.Житкова «Дым».
 Беседа «Дым страшнее огня».
 Инсценировка по сказке С.Маршака «Кошкин дом». 
Рисование по сказке «Кошкин дом».
 Проигрывание ситуаций: «Если в доме что – то загорелось», «Чем тушить огонь».
 Чт. сказки Г.- Х.Андерсена «Огниво». 

Март 
Кукольный театр «Кошкин дом».
 Инсценировка сказки К.Чуковского «Путаница» .
Обсуждение различных пожароопасных ситуаций .
Д/и «Горит, не горит». 
Занятие «Кто дружит и работает с огнем». 
Р/и «Отгадай загадку».
 Рассматривание плакатов по пожарной безопасности.

 Апрель 
Рассматривание пожарной машины .
Д/и «Собери пожарную машину» .
Конструирование «Гараж для пожарных машин».
 С/р «Пожарные». 
С/р игра «Мы – спасатели». 
Конструирование «Пожарный автомобиль» из коробок .
Рассматривание фотоальбома «Пожарные на службе». 
Создание макета «Пожарная часть». 
Экскурсии по пожарной безопасности в ДОУ, тренировочные эвакуации.

Май
 Беседа «Огонь – друг» .
Аппликация «Пожарная машина». 
Занятие «Огонь – друг, огонь – враг». 
Игра – соревнование «Кто быстрее сообщит о пожаре».
Чтение Б.Житкова «Пожар» .
Рассматривание пожарного щита.
 Д/и «Собери огнетушитель», «Распутай пожарный рукав».
 Беседа «Как в лесу зажигает ожог». 
Игра – пантомима «Добрый огонь», «Злой огонь» .
Конкурс рисунков «Мы пришли с друзьями в лес». 

Раздел «Внимание! Опасность!»
 Дошкольный возраст 5л. - 6л. Дошкольный возраст 6л. - 7л. 
Сентябрь 
Тема: «Безопасность в группе» .
Знакомство с группой, помещениями группы .
Беседа «Правила поведения в группе»
 Д/игра «Можно – нельзя»
Рассуждение «Почему в группе нельзя….» .
Д/игра «Опасно – не опасно».
 Беседа « Опасности в группе».

 Октябрь 
Тема: «Ходьба по коридору, спуск по лестнице» 
Рассказ воспитателя о спуске и подъеме по лестнице, пользовании дверьми. Рассматривание иллюстраций .
Беседа «Как правильно спускаться и подниматься по лестнице».
 Игра «Покажи как».
 Беседа по иллюстрации  "Спуск по лестнице"
 Чтение стихотворения  «Друг, по перилам…».
 Заучивание стихотворения .
Рассуждение «Что может случиться…».

 Ноябрь 
Тема: «Опасные предметы дома».
 Рассматривание иллюстраций.
 Чтение стихотворения А. Усачева «Дом в порядке .
 Д/игра «Выбери». 
С/ р игра  «Скорая помощь» .
Рассматривание иллюстраций.
Чтение (заучивание) стихотворений. 
Р/и «Что лишнее».
 С/р игра «Больница» .
Беседа «Я знаю, что можно, что нельзя».
 Изготовление символов «Опасные предметы» .
Р/игра «Загадки», «Цепочка слов» (опасные, неопасные предметы). 
 С/р игра «Спасатели».

 Декабрь
 Тема: «Зимние игры на участке». 
Рассказ воспитателя о правилах поведения на участке зимой.
Рассматривание иллюстраций по теме .
Д/игра «Можно – нельзя», «Да – нет» .
Занятие «Зимние игры».
 Беседа «Зимние забавы на участке» .
Рисование «Зимние игры». 
Занятие «Правила на всю жизнь».
 П/и и эстафеты на участке с соблюдением правил .

Январь 
Тема: «Катание с горки».
 Рассказ воспитателя о правилах катания с горки, подъема по ступенькам. 
Игра «Покажи кукле, как скатиться с горки, подняться по ступенькам». 
Проигрывание ситуации «Скатывание с горки» (подъем по ступенькам) .
Д/и «Можно – нельзя».
 Рассуждение «Опасности при катании с горки» .
Чтение рассказа В.Осеевой «На горке». 
Изготовление символов, знаков .

Февраль  
Тема: «Личная безопасность дома».
 Чтение р.н.с. «Волк и семеро козлят».Рассматривание иллюстраций к сказке.
Чтение р.н.с. «Кот, петух и лиса» Рассматривание иллюстраций .
Игра «Знакомый, свой, чужой» (с мячом).
 Занятие «Незнакомец за дверью» («Кто стучится в дверь ко мне») Рассматривание иллюстраций .
 Инсценировка для детей младших групп «Сказка о глупом мышонке» С.Маршака. .
Занятие «Если ты один дома».
 Чтение стихотворения А.Усачева «Не пускайте дядю в дом» .
 Заучивание стихотворения .
 Беседа «Внешность человека может быть обманчивой».

Март
 Тема: «Личная безопасность на улице».
 Рассматривание иллюстраций. 
 Чтение р.н.с. «Колобок». 
Игра «Можно – нельзя» .
Чтение стихотворения А.Усачева «А преступник…».
 Чтение р.н.с. «Гуси – лебеди».
 Заучивание правил личной безопасности на улице.
 Рассуждение «Можно ли уходить с участка?» .
Рассматривание иллюстраций .
 Настольная игра «Лабиринт» - «Помоги мальчику».
 Чтение сказки А.Толстого «Золотой ключик».
 Чтение отрывка из сказки А.С.Пушкина «О мертвой царевне и семи богатырях». 
Рассматривание иллюстраций .
Рассуждение «Чем может закончиться уход с участка?» .

Апрель 
Тема: «Лекарства».
 Беседа «Полезное – неполезное». 
Чтение сказки К.Чуковского «Айболит» .
 Развлечение «Мишка заболел» .
Чтение стихотворений .
Рассуждение «Как ты можешь себе навредить?».
 Развлечение «В гостях у Айболита» .
Беседа «Лекарства и витамины».
 Изготовление запрещающих знаков (символов).
 Развлечение «В гостях у Айболита» .

Май 
Тема: «Балкон и другие бытовые опасности дома» .
Чтение стихотворения «На балконе так и знай…».
 Заучивание правил поведения на балконе .
 Игра «Можно – нельзя».
 Чтение стихотворений ..
 Беседа «Опасность в доме».
 Беседа «Балкон – источник опасности».
 Интервью с микрофоном «Вопрос – ответ».
 Р/и «Загадки (Авдеева, Безопасность, стр.67).
 Инсценировка по сказке «Кот, петух и лиса» для детей младших и средних групп.

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
      Признание приоритета семейного воспитания (Семейный кодекс, статья 63, пункт 1; Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ, статья 44, пункт 1) требует совершенно иных отношений семьи и дошкольного учреждения. Эти отношения определяются понятиями «сотрудничество» и «взаимодействие». Цель взаимодействия ДОУ и семьи – активное участие родителей в педагогическом процессе, оказание им помощи в реализации ответственности за воспитание и обучение детей. Принципы работы с семьями воспитанников: 
-открытость детского сада для семьи; 
-сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей;
 -создание единой развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 
      Участниками образовательного процесса в ДОУ являются: дети, педагоги и законные представители воспитанников – родители. Как видно из предложенной схемы, работа проводится с использованием различных форм, методов организации обучения, которые разнообразны по содержанию. Все эти формы способствуют развитию у детей смекалки, фантазии, эрудиции, умения логично рассуждать, делать выводы. Необходимое условие успешности, результативности усвоения материала – предварительная работа, которая ведется всем коллективом ДОУ . 
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          11.  В. Сибирев «01 Пароль отважных» . М., "Малыш",2014.
          12. Т. Федорова «Чтоб не ссориться с огнем!» . М., " Сфера", 2014.
          13. Т.А. Шорыгина «Осторожные сказки» . М., "Сфера", 2013.

II. Методические материалы и средствами обучения и воспитания
      Организация развивающей предметно-пространственной среды                          Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, представленная специально организованным пространством (помещениями, прилегающими территориями, предназначенными для реализации Программы), материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами (в том числе развивающими компьютерными играми) и средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья. 
1. Модели средств регулирования : 
- светофоры для транспорта и для пешеходов;
 -переносные дорожные знаки ;
- форма сотрудника ДПС . 
2. Схема  перекрестка,  дорог с дорожной разметкой  на деревянной основе .
3. Атрибуты для игр в дорожное движение :
- макеты домов ; 
- мягкие модули ;
 - накидки детские; 
- нарукавники ;
 - свисток, фуражка ;
 - нагрудное изображение транспортных средств ;
 - дорожные знаки (нагрудные и на голову) ;
- игрушки "Транспортные средства" ;
 - рация;
-  руль детский.
 4. В соответствии с программой «От рождения до школы» в групповых помещениях дошкольного учреждения имеется специальная зона для деятельности детей – центр активности «Центр безопасности». 
5. Дидактические и настольно-печатные игры игры:
 - Игра «Кто быстрей потушит дом?» ;
 - Развивающая игра «Азбука безопасности» ;
 - Развивающая игра по ОБЖ «Будь осторожен»; 
 - Набор учебной игры по ОБЖ «Без паники» ; 
 - Настольно обучающая игра «Дорога в школу» ; 
 - Настольная  игра «Азбука Пешехода» ; 
 - Настольная игра «Викторина по ПДД» ;
 - Набор деревянных кубиков;  
 - Набор «Пожарный патруль» ;
 - Развивающая игра «Дорожные знаки»; 
  - Дидактическая игра «Найди знак»;
  - Дидактическая игра «Транспорт» ; 
 - Набор карточек по ОБЖ «Внимание, опасность»; 
  - Настольно развивающая игра «Внимание! Дорога!» ;
  - Развивающая игра «Учим дорожные знаки» ;
  - Игровой дидактический материал «Как избежать неприятностей?» ; 
 - Развивающая игра «Знаю все профессии»; 
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Диагностика 
	
	ФИО
ребенка
	Имеет пред-ставление об источ- никах опас ности
	Имеет пред- ставление о труде взрос- лых, связан- ных с рабо-той в стан-дартно опас-ных и чрез-вычайных ситуациях
	Называет и мо-жет набрать специальные номера телефо-нов, умеет  четко и пра- вильно сооб-щить необ-  ходимую ин-формацию
	Использует знание основ-ных правил безо-пасно-го по-веде-ния
	Имеет эле- ментарные представ-ления о бе-зопасном поведении в инфор-мационной среде
	Умеет соз давать во-обража-емую иг-ровую ситуацию на тему безопас-ного пове дения
	Сформиро-ван доста-точный объем словаря по теме безо-пасности жизнеде-ятельности
	Умеет обраща-ться к окру-жающим с на-поминанием о необходимости выполнять правила безо-пасной жизне-деятельности
	Итого- вый показатель по каждо-му ре- бенку (сред- нее значе-ние)
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